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１月のレクリエーションは、かくし芸大会 

  を行いました♪職員によるダンス・傘まわし・ 

イリュージョン・ハンドベル・マジックショー 

等を行い、大いに盛り上がりました。２月は 

節分レクリエーションとして、玉入れの玉を 

豆に見立てて豆まきを行いました。 
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梅の木をメインにお正月に

ぴったりの盆栽、葉ボタンを

玄関に飾り皆様に楽しんで

いただきました。 

 

 

1 月上旬、病院、施設のある周辺一帯、雪が約 5 センチも

積もりました！！行き交う車の屋根には雪が積もっていまし

たが、日中には気温も上がり、すっかり跡形もなく穏やかな

冬の日となりました。 

苑では、初詣に始まり福笑い、かくし芸大会も行われた

１月、ご利用者の皆様の笑顔もたくさん見られました。 

 

 

 

 

  

   

  

  

 

 

  

 

 

  

 

 

 

  

  

 

 

  

緑寿苑神社にて

初詣とおみくじ 

 



 

   
 
 
 
 
 

 
 

 

  

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当苑リハビリ内容 

機械や道具を 

使う動き、園芸、 

脳トレ、制作など。 



 

【 お誕生会 ：２・３階（毎月第４水曜日開催） 】 

・毎月のお誕生会に、ケーキ（嚥下困難な利用者様にはバ 

バロア）を召し上がっていただいています。 

【 レクのボランティア受け入れ再開について 】 

 ・コロナ禍で、外部からのボランティアの受け入れを中止 

していましたが、次年度より受け入れ再開させていただ 

く予定にしています。 

【 面会について 】 

 ・玄関ホールで対面面会を実施して 

おります。ご希望あれば、お気軽に 

お電話にてご相談ください。 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2025 年 3 月号では普段の利用者様

の様子をお伝えしたく、2・3 階へ写真

撮影にお邪魔しました(*^^*)レクでは職

員の多彩なかくし芸に歓声があがった

り、リハビリをがんばられているとこ

ろ、お食事の様子も撮影させていただき

ました。 

季節の頃は春めいてきていますがコロ

ナ、インフルエンザもまだまだ耳にしま

すので皆様も手洗いうがい、励行くださ

いますように。。。 

次号でも皆様の様子を沢山撮影予定

です。 


